
 

 

 

 

 

 

孤独・孤立対策シンポジウム 

～つながりを実感できる社会へ～ 
 

 

 

 

 

 

日 時：令和７年１１月４日（火） 1３:30～1６:30 

 

会 場：岡山国際交流センター ８階「イベントホール」 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

岡山県 ・ （福）岡山県社会福祉協議会 

  

 

岡山県孤独・孤立対策官民連携プラットフォーム設立記念 



 

 

 

 

  

時 間 内 容 

１３：３０～ 
【開 会】 

挨拶 岡山県 子ども・福祉部 部長 中村 賢三 

１３：３５～ 
【概要説明】 

説明 岡山県 子ども・福祉部 地域福祉課 

１３：５０～ 

【基調講演】 

「 孤独・孤立対策における連携・協働とは 」 

 講師 内閣府 孤独・孤立対策推進室 

孤独・孤立対策推進参与 大西 連  氏 

１４：５０～ 休憩 

１５：００～ 

【パネルディスカッション】 

  パネリスト NPO法人あかね 代表理事 中山 遼 氏 

鳥取市中央人権福祉センター 統括主査 川口 寿弘 氏 

  コーディネーター 大西 連 氏 

１６：２０～ 【事務連絡】 

１６：３０ 終了 

日 程 次 第 



【開会】 

岡山県 子ども・福祉部 部長 中村 賢三 
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【概要説明】 

岡山県 子ども・福祉部 地域福祉課 
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【基調講演】 

「 孤独・孤立対策における連携・協働とは 」 

                内閣府 孤独・孤立対策推進室 

孤独・孤立対策推進参与 大西 連  氏 

◆◇講師のご紹介◇◆ 

認定 NPO法人自立生活サポートセンター・もやい理事長、新宿ごはんプラ

ス共同代表。20代前半よりホームレス状態の方、生活困窮された方への相談

支援に関わる。 

また、生活保護や社会保障削減などの問題について、現場からの声の発信

や政策提言をおこなう。2021年 6月より内閣官房孤独・孤立対策担当室  

政策参与に就任。 
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ohnishiren@gmail.comohnishiren@gmail.comh h l
Twitter : @ohnishiren   Facebook

ohnishiren@gmail.co
Twitter : @ohnishiren   Faceboo@ohnishiren Faceboo
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【パネルディスカッション】 

▪パネリスト  

NPO法人あかね 代表理事 中山 遼 氏 

鳥取市中央人権福祉センター 統括主査 川口 寿弘 氏 

▪コーディネーター  

大西 連 氏 

◆◇パネリストのご紹介◇◆ 

中山 遼 氏 

小学生に５年間、高校時代に半年の不登校を経験、自らの経験を生かした

支援を目指し、不登校・引きこもりの子どもや若者、その家族の支援を行う

NPO法人あかねの代表理事、岡山スクールカウンセラー、総社市ひきこもり支

援等検討委員などを務める。 

同法人は 2022年山陽新聞賞（社会部門）奨励賞受賞。 

 

川口 寿弘 氏  

2015年から民間団体と共同して鳥取で最初の地域食堂（こども食堂）を

開始。2017年鳥取市地域食堂ネットワークを設立。地域食堂を「地域で困難

を抱える人・世帯にアウトリーチする社会資源」として政策的に位置づけ推進。

2022年より重層的支援体制整備事業の実施機関として、社会的孤立防止の

ための支援に力点を置く。 
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パネルディスカッション内容 

① 実践報告（中山氏・川口氏） 

② パネリスト・コーディネーターによるディスカッション 

③ 参加者からの質問 

   会場ご参加の皆様 

挙手後、マイクをお持ちしますので、ご所属・お名前の後、ご質問をお願い 

いたします。 

     オンラインご参加の皆様 

      コメント欄に【質問・（ご所属）・（お名前）】を冒頭に付け、入力をお願い  

いたします。 （例）【質問・岡山県社協・岡山太郎】 

     ※全てのご質問にお答えできない場合もありますので、予めご了承ください。 

④ まとめ 
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765.31

2025(R7) 9 1

2024(R6) 3

2024(R6) 1
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